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Зaвтpaк B".P:r.i:
(aттт3 flpyхсбa MoЛoчI{tUl 150\200. ,: izTI.SveSil
Кoфейньй нaПиToк с MoлoкoМ 1 80\1 80 :1Uil-4\104.4
Бyтеpбpoд с МaсЛoМ 27\50 95.25\160.57

2-oil Зaвтpaк
Яблoкo 100\100 52152

oбед
Пoмидopник нa м\к б-не сo
сметaной

1s0\200 7r,4195,2

Кaпvстa TУIII. с МясoМ 180\200 220t244
Кисель из сyхoфpyктoв 1 s0\1 80 99i 1 18,8
Хлеб pжaнoй 40\50 "t5,6/94.5

Пoлдник
Кефиp 180U00 106,2lIIg
Хлеб пшeничньrй 40\s0 42.88\8s.77

Упсин
oлa.цьи с BapенЬеМ 220V50 200.64t228
Coк яблoчньtй 180\200 82,8192
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