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Зaвтpaк BьIхoд}З1 lцsрiётинескa
я ценнoсTь'
ккaЛ

КaпrapисoBaя МoлoчнЕUI 1s0u00 168l22з
Кaкao с МoJIoкoM 180\200 77192
Бvтеpбpoд о MaслoМ 27\50 95.25\160.57

2.oЙ Зaвтpaк
Яблoкo 100 67

oбед
Cвекольник нaм\к бyльoне сo
смeтaнoй

200l20О 252t252

Кoтлeтa мяс. 80/80 Iз5l]з5
Кaпvстa TvIшrннiUt 150t200 I56/20З
Компoт из св.яблoк 1 50/1 80 |з5/|56
Хлrб pжaной 40\50 75.6\94.5
Caлaт из зелёнoгo гopoшIкa 40/60 54t61

Пoлдник
Кефио 180\200 r0tv22
Печенье 30/50 67\Т02

Уясин
Зaпекaнкa TBopoxtнtut I 50/1 50 r42tr42

Moлoчньrй coyс 50/s0 6зl6З
Чaй с МoJloкoМ 2001250 t00tr25
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