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Зaвтрaк вьlхo.{1s$-Фйifiгец{lпф}fiая
:frэIrцо/**Дaл

КarшaМal{нaя MoJIoчнaя 150\200t':T:492.5'\236.67
Кaкao c МoJIoкoM 180\200 i.-тflt iо

Бyтеpбpoд с мacЛoм 2.7\5О 95,24\160,57

2.ofц Зaвтрaк
Сoк яблoчньrй 1 30\1 30 58\58

oбед
Оaлaтиз сBекЛЬI oTB. l 40/60 4s168

Сyп с BеpMиIIIrJIьro нaЦУP.бЁ9 150\200 20Т,5

Гoлvбцьl ЛеI{иBЬIе 180/200 2з61258
Кисель из с1xoфpyкToB i sott в0 l 80,5\96,6
Хлеб pжaнoй 40\50 75,6\94,5

Полдник

Кефиp 180\200 106,2\1 18

Печенье 20\50 42.88\85.77

Уrкин
Pьrба пpиПyЩеttн.Ul 80/80 21зvlз
T{on.гnlheпъ тwтттeнньтй с oBoIIIaМи 1 50/1 50 78\78

22О1220 43,2\43.2Чaй
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