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Зaвтpaк Bьlхoд, гNi 9#it'тичrскaя
цeннoсTЬ' ккaЛ

КaIшa pисoBaя MoлoтIIIalt 150\200 I68l22з
Кoфейньlй HaпиToк с МoЛoкoм 180\200 77192
БyтеpбpoД c МacлoМ 27\50 9s.25\160.57

2-oЙ Зaвтpaк
Бaнaн 100/100 67 t6',7

oбед
Cвекoльник нa кyp. б-не оо
cмeтaнoй

2О01200 2521252

Гoлvбцьr лrниBЬIе 1 80/200 |56l20з
Кoмпoт из оyxoфpyкToв 1 50/1 80 13str56
Xлеб pжaнoй 40\50 15,6\94,5

Полдник

Чail 180U,00 61t75
Бvтеpбpoд c BaprнЬoм 30/50 67\102

Ужин

BеpмиrпелЬ B MoЛoке 200l20О 2Iз l2Iз
Чatт 180\200 61t',|s
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Meдсeстpa И. B. flypмaнoвa
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