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ЗaЁтpaк в",*ol€* ffiffiскaя
trёftiiliЁi{. ккaл

Кaшa гDечнеBaя paс сЬIТTЧaTaя. 100/1s0 178/276
Иnpa кaбaчкoвaя 40160 8s192
ЧaЙ r 80\200 77 t92
Бyтеpбpoд с МacЛoМ 27\50 9s.2s\1,60.s]

2.oiц Зaвтpaк
Coк яблoчньIй 100 67

Oбeд
Cyп кpeстьянский 150\200 86,251rr5
Яйцo вap. 1 шт. 64
Кaпvстa TvIПеннaЯ I50l20О ТI0lr'з7'
Киcель из сlxoфp\.кToв 1 s0/1 80 8v97
Хлеб pжaнoй 40\50 75,6\94,5

Пoлдник
Мoлoкo 180\200 t0ru22
Хлеб пшrrничньrй 20\s0 43\107

Уясин
Кarпa Мaннall MoлoчнЕU{ r 50\200 r30t2r7
Кaкao с MoЛoкoМ 180U00 135/150
Хлеб пrпеничньrй 20\50 4з\107
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