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Зaвтpaк BьrхoД,,г....'.Эфpfети.lrск
afi ценность,
ккaл

кa[Ia Мaннaя Мoлoчнuut 150\200 |68l22з
-LAVI 200/2s0 r00tI2s
Бутеpбpoд с МaслoМ 27\50 95\160

?.oil Зaвтpaк
67t67Яблoкo 100/100

Oбел
UaлaT из сB9кльI oтB. и co.
oгypцoB

40l6О 55t65

UyII кpесTьяътcкlаЙ нa кyp. б-не
сo сметaнoй

1s0\200 t47tr87

кoTлrTa кYpинЕUI 80/80 r57/r57
ro}Iки oтBapные. Covс топлатнъrй 100i150, з0 1571199,65
I\OМПOT из с)D(. фpyкToB I 50/1 80 r05/125
Хлеб pжaнoй 40\s0 75,6\94,5

lloлдник

r0tv22Кrфиp I 80\200
^.JIro пшIеничнЬIй 20\s0 43\86

Уrкин
UлaДЬи с BapенЬеМ 200\2s0 265lЗ25
uoк яoлoчrrьrЙ 200t200 |з5 l135
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