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Зaвтpaк

Кaпra pИcoBaЯ MoЛoчнaя is0\200 I76129з
Кaкao с МoЛoкoM t80t200 1 35/1 50
Бyтеpбpoд с МaсЛoМ 271s0 95,25\t60,51

2-oil Зaвтpaк
Яблoкo 100 67

Oбед
Сaлaт иЗ оBекЛЬI oTB. и ЗеЛ.
гopoшкa

40t60 72/t07

I!и из кB. кaпyсTьr нa м/к
оo сметaнoй

б-не 1s0u00 44t',t2

Жapкoe пo..цoМaшнеМу 2001200 220/244
Coк яблoчнo-aбpикoсoвьrй 1s0/1 80 66/79
Щ"б pя<aнoй 40\50 15,6\94,5

Пoлдник
Мoлoкo 180\200 l07tr18
Xлеб пrшеничньtй 20ts0 85/1 85

Ужин
Твopoжньtй пyдинг r70Л80 254t288
BapеньgвишIIIеBoе 20t20 65t65
Чaiт 2О01200 126/155
Хлеб пшеничньrй 20ts0 85/1 85.V
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