
ъF . 1

Утвеpждaю ' ..,
ЗaBе.ЦУIoЩQЯ- ' .:
Л.И. PьIхсil'oвa

Mенrо.нa 27.0|.2023 ъ

Зaвтpaк

КaтттapисoBЕUI МoЛoчнaЯ 1 50\200 ' '22Оl29з
Кoфейньrй нaпиToк c МoлoкoМ |50l2О0 |О5l126
Бyтеpбpoд с МaсЛoМ 2715О 9s.25\160.57

2-oil Зaвтpaк
Яблoкo 100 67

oбeд
II{и из сB. кЕtПyсTьt нa м\к б-не
сo сметaнoй

150\200 188U52

Бефстpoгaнoв 80/80 IЗ5l|З5
Кapтoфельнoе ПЮpr 100/1s0 126л76
oгуpцьI сoЛrнЬIr 40t60 25lз5
Кoмпoт из сyxoфpyкToB 1 s0/1 80 r07l\25
Xлеб pжaнoй 40\50 75.6\94.5

Пoлдник
Moлoкo 180\200 r07 trr8
Хлеб пrпеничньrй 20150 8s/l 8s

Ужин
Зaпекaнкa TBopo}кнuUI I s0/1 50 2881288
Moлoчньrй сoyс 50/50 78178
Чaй 200t220 п6t126
Хлеб пшеничньй , 1 20lз0 8s/103
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