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ккaл

Кarпa MaнIIall MoЛoчнiUI 1s0\200 176129З
Кoфейньlй нaПиToк с МoЛoкoМ r50t200 81t116
Бyтеpбpoд с МaсЛoМ 2715О 981118

2.oit Завтрaк
Яблoкo 100/100 44t44

oбед
Сaлaт из сBrклЬI oTB. и сoЛ.
oГypцьI

40/60 25lз7

II{и из сB. кaпyсTьI сo сметaнoй 150\200 6s186
Плoв 180/200 186t20'l
Кисель иЗ сyx. фpyктoв 1 50/1 80 |О5lI25
Xлеб pжaнoй 40\50 81196

Пoлдник
Мoлoкo 180\200 TOT\T22
Хлеб пrпеничньrй 20\s0 42.89п07

Ужин
oладьи c BapенЬeМ 220\250 з04.5l4З2.5
Чaй 200t200 l35lIз5

&

Meдсeстpa И. B. flypмaнoвa


