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Mенro lcla29.03.2023г.

Зaвтpaк Bь1хgд,.г. Эдёpгeтияескaя
цeннoсTь' ккaЛ

Кarпa pkIcoBaЯ МoЛoчнaя 1s0\200 I68l22з
Кoфейньlй нaпиToк с МoлoкoМ 1 80\200 77192

Бyтеpбpoд с МaсJIoМ 30\s0 95,25\160,51

2.oiц Зaвтpaк
Яблoкo 100/100 6716',7

oбед
Caлaт иЗ сBекJIьI oTB. 40160 З5l45

Cyп гopoхoвьrй Ёa мiк б-не 150900 252.os2
Кapтoфельнaя зallекaнкa 180/200 20s1229
Кoмпoт из сyxoфpyктoв 1 50/1 80 t07lr2s
Xлеб pт<aнoй 40\50 75,6\94,5

floлдник
Мoлoкo 180\200 r0lu22
Хлеб пшrеничньrй 201s0 4зl98

Ужин

Cьtpник твоpoжньй 150i 150 |з5 l |З5

MoлoYньtй сoyс 50/60 56164

Coк aбpикoсoвьrй 180/200 t25lt4s
Хлеб пrпеничньrй 20120 4зl4з
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Meдсeсгpa И. B. flypмaнoвa
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