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Зaвтpaк Энеpгeцt.reскaя
ценirOстЬ. ккaл

Кaтттa пшеннaя Мoлoчнzul l50l20A,t! 2I9'15l29З
Кaкao cMoЛoкoМ Т501200 87 t116
Бyгеpбpoд с МaслoМ 2715О 95 16057

2.oil Зaвтpaк
Бaнaн 100/100 54154

Oбед
Cyп веpмиrшелевьrй нa кyp. б-не 150\200 |5I.|з l20|.5
Кoтлeтa кypиI{tUI 80/80 r60/160
Гpе.rкa oтв. r501200 I 35/1 80
Coyс тoмaтньй з0lз0 27t27
Кoмпoт из сB. яблoк 1 50/1 80 81t97
Хлеб pжaнoй 40\50 75,6194,5

Пoлдник
Coк яблoчньй 180U00 r07п18
Хлеб пrпеничньй 30/50 97'8l2зI

Уrrtин
oмлет 80i 100 641122
Caлaт из сBекJIьI oTB. и оoJI.

oгypцoB
80/80 46146

Чaй 2r0t240 47.6t61.6
Хлеб пrпеничньй 50/s0 23|12з|
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