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Гpечкa oTBapIItUI 100Nб@*ёЬТi;-чt"Ж..ъИz
r,wvl,4Икpa кaбaчкoвzu{ 40\6otKф

Чaiт 1 50\1 80 43,2\51,5
Бyтеpбpoд о МaсJIoМ 37\60 97,6\118,5

2.oil Зaвтpaк
Coк яблoчньrй 100\100 46\46

oбeд
Cyп кapтoфельньй с гopoxoМ 1s0\250 78\130
oмлет 80\100 101,8\127,3
Кapтoфельнoе Пfopе 100\150 109.2\136.5
oгypцьl сoJIrI{нЬIr 40\60 17u8
Кoмпoт из сМеси сyxoфpyктoв 1 50\1 80 80,5\96,6
Xлеб pxсaнoй 40\50 '75,6\94,5

Пoлдник
Moлoкo 1 80\200 106,2\118

Пиpoхroк c пoBи.цJIoМ 80\80 169.4\169.4

Улсин

КaIпa ГеpкулесoBaя МoJlgчцщ 200u00 |2,7 'з\|27,з
КoфейньIй нaIIиToк с мoлoкoМ 1 80\200 87\1 l6

Хлeб пrшеничньrй 40\50 42.88\85.77

G

ъ

Mедсeстpa

л
Г'' /i

/ lИ"B.f lypмaнoвa
(-7 t


